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Unternehmerinnen präsentieren ihr Business 
- Wohlfühlen, arbeiten und genießen -  
 
Zielgruppe/n: Unternehmerinnen, Geschäftsführerinnen und Frauen in Führungspositionen 

max. 10 Teilnehmerinnen 

Nutzen: Sie lernen, wie Wein verkostet wird und welcher Wein zu welcher Speise 
passt, erhalten Feedback zu Ihrer Unternehmenspräsentation, entspannen bei 
einer Nackenmassage und erkennen, welche Rolle Farben in Ihrem 
Unternehmen spielen 

Inhalte 

Freitag, 13. Februar 2009 

Zeit Inhalt Referentin 

16:00 – 18:00 Uhr Kennen lernen 
Persönlichkeitstypologie 
oder: Der Wurm muss dem Fisch 
schmecken und nicht dem Angler 

Claudia Henrichs 

18:30 – 21:30 Uhr  Wein, ein Getränk im Business 
Weinverkostung in Kombination 
mit dem Abendessen 

Ruth Weber 

ab 22:00 Uhr Chill Out in der Upkammer  

Samstag, 14. Februar 2008 

08:30 – 09:00 Uhr „Die Füße bewegen uns draußen“  

10:00 – 12:30 Uhr 
 
 
 

Marktplatz der 
Unternehmerinnen 

Präsentation der Produkte und 
Dienstleistungen mit Feedback 

Claudia Henrichs 
Renate Lenhart-Ottinger 

13:30 – 15:30 Uhr Entspannung und Kreativität 
Malen nach dem Quadratologo * 
Prinzip 

Hildegard Blanke 

parallel dazu: 
13:30 – 16:00 Uhr 

Schulter/Rücken Massage Sigrid Meis 

16:00 – 17:00 Uhr Marktplatz der 
Unternehmerinnen 

Claudia Henrichs 
Renate Lenhart-Ottinger 

17:00 – 17:30 Uhr Bildungskosten aus steuerlicher 
Sicht 

Renate Lenhart-Ottinger 

 Resumé und Verabschiedung  
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Methoden: Alle Inhalte werden in Form von praktischen Übungen sofort umgesetzt. 

 Für den Marktplatz der Unternehmerinnen bringen Sie bitte eine Auswahl 
Ihrer Produkte, Ihre Flyer bzw. Präsentationsmaterial mit. 

 Das Material für unseren Kreativ- und Entspannungspart Malen nach dem 
Quadratologo Prinzip wird von der Referentin gestellt. Bitte bringen Sie 
Kleidung mit, die auch einen Farbspritzer vertragen kann. 

Trainerinnen:  Claudia Henrichs, Dipl.-Päd., chc-team, Köln  
 Renate Lenhart-Ottinger, Steuerberaterin Stadtlohn 

Fachexpertinnen: Sigrid Meis, Masseurin und Motopädin, Borken 
 Ruth Weber, Weinhandel Ruth Weber, Welver 
 Hildegard Blanke, Sozialpädagogin, Ochtrup 

Termin:  Freitag,  13. Februar 2009 ab 16:00 Uhr 
Samstag,  14. Februar 2008 von 10:00 – 18:00 Uhr 

Ort: Romantik Hotel Haus Elmer, 46499 Hamminkeln, www.haus-elmer.de. Ein 
ruhiges kleines Seminarhotel. In dieser Umgebung kann Entspannung und 
Arbeit gut kombiniert werden damit Körper und Geist für das neue Jahr Kräfte 
sammeln können. 

Veranstaltungs- 
gebühr: € 297,50  
 Im Preis enthalten sind die Mehrwertsteuer, Übernachtung im Einzelzimmer, 

Seminargetränke, Kaffeepausen, Abendessen mit Weinprobe, Frühstück, 
Mittagessen am 14. Februar und das Material für unseren Kreativpart 

  
 Eine Rechnung mit ausgewiesener Mehrwertsteuer wird ausgestellt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* Quadratologo 
ist ein Malsystem, das die menschliche Kreativität 
anspricht und sie beim Malen leitet und fördert. 
Erstellen Sie 
 ein Bild fürs Büro 
 ein Logo aus eigener Hand oder 
 schalten Sie einfach mal ab, machen Sie etwas ganz 

anderes als sonst und nehmen Sie ein fertiges 
Produkt mit nach hause 

Das Leben ist farbig und bunt. Farben beeindrucken uns täglich – in der Natur und im Alltag. Daher 
ist es für viele Menschen kreativ und entspannend etwas Eigenes mit Farben zu schaffen. 
Quadratologo gibt jedem den Mut, in die Welt der Farben einzutauchen. 

Ahornweg 7 
48703 Stadtlohn  
Tel:  02563 / 9309 0 
Fax: 02563 / 9309 20 chc-team 

claudia henrichs consulting team 
Unternehmensberatung und 
Personalentwicklung 
Fridolinstr. 40 
50823 Köln 
*** 
Tel.: 0221 / 860 51 98 
Fax.: 0221 / 860 51 95 
Mob.: 0170 / 292 00 26 
www.chc-team.de 




